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Vielfalt inklusive!

Das Thema Inklusion ist insbesondere in den letzten Jahren allgegenwartig m Das merkt man
nicht zuletzt an immer neuen Programmen und Anforderungen, die an Einrichtungen gestellt

werden. Es gibt viele Expertisen und Analysen, Meinungen und Darstellungen. Auch (iber die Fach-
presse hinaus hat uns das Thema medial in Funkt und fernsehen begleitet. Vielen Stimmen sind zu
Wort gekommen — eine hat uns gefehlt.

9 Stefanie Brambring
ﬁ. i

| Heilpadagogin, Stadtische
2£ Kinderkrippe Miinchen

Michael Barnikel

4 Kinderpfleger, Stadtische Kin-
® derkrippe Miinchen

nd meine Lieblingsgeschichte ist

die von dem Hasen mit der roten
Nase und dem blauen Ohr. Das kommt
nimlich ganz selten vor.

Natiirlich habe ich keine rote Nase,
aufler wenn von Oktober bis April meine
Nase liuft, weil ich erkiltet bin. Wie bei
allen anderen Kinder auch. Ich habe auch
kein blaues Ohr. Auch wie alle anderen
Kinder. Ich habe aber ein 3. Chromo-
som auf meinem 21. Chromosomenpaar
liegen, das nennt man Trisomie-21 oder
Downsyndrom. Das kommt fasr ganz
selten vor. In Deutschland jedes Jahr bei
etwa 620 Kindern, sagt die Statistik.

Darin, und in vielen, vielen anderen
kleinen und etwas grofleren Merkmalen,
unterscheide ich mich von anderen Kin-
dern. So wie sich auch alle anderen Kin-
der und Erwachsenen in vielen kleinen
und etwas grofleren Merkmalen vonei-

nander unterscheiden. Eigentlich ganz
normal. Sollte man meinen.

Von Montag bis Freitag gehe ich in
eine Kinderkrippe im Miinchener Wes-
ten, wie viele andere Kinder auch — wenn
sie das Gliick hatten, einen Platz zu be-
kommen. Und doch ist es etwas Beson-
deres, dass ich in eine Krippe gehe. Es ist
eine »Inklusions-Kinderkrippe«.

Inklusion ist ein Wort, das bei Wissen-
schaftlern, Journalisten und Politikern sehr
beliebt ist. Aber das interessiert uns Kinder
nicht besonders. Uns interessiert, dass wir
hier alle miteinander spielen, essen, schla-
fen, singen, uns ausruhen und dann wie-
der toben. Was man ebenso macht, wenn
man seine Welt entdecken mdchte.

» Wer mag denn schon eine Tiite
mit lauter roten Gummibé&rchen?«

In meiner Krippe sind Kinder, die nicht hs-
ren kénnen, Kinder, deren Haut dunkler ist,
Kinder, deren Haut heller ist, Kinder, die es
erst besonders eilig hatten auf die Welt zu
kommen, und die es nun etwas langsamer
angehen lassen, die ihr Essen durch eine
Sonde direkt in den Bauch bekommen,
Kinder, die gerne toben, Kinder, die nicht so
gerne toben. Eben mehr als 60 Kinder, die
alle ihre Besonderheiten haben. Aber nur 3
bis 5 von uns haben einen Inklusionsplatz.

Abb. 1: Das bin ich mit meinem Lieblingskuscheltier.
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Inklusion ist in meiner Krippe még-
lich, weil es fiir die Leute, die dort arbei-
ten, selbstverstindlich ist, dass alle Men-
schen ihre Besonderheiten haben. Die
Erzicherinnen und Kinderpflegerinnen
finden es spannend, jedes Kind einzeln
und in seiner Einzigartigkeit kennenzu-
lernen. Ehrlich, die mogen das, wenn
jeder irgendwie anders ist.

Wer mag denn schon eine Tiite mit
lauter roten Gummibirchen?

Wie viel leckerer ist es denn, wenn sich
rote, griine und gelbe Birlis mischen,
weifle Miuse, saure Schniire, Lakritz-
schnecken und Kokoskonfekt die Tiite
prall fiillen? Eine Tiite prall gemischtes
Leben, so ist meine Krippe.

Wir diirfen so sein, wie wir sind.

Wir sollen so sein, wie wir sind.

»Mittendrin statt nur dabei« und »das
Recht auf Gleichstellung« und »Teilhabe
an der Gesellschaft« sind der dufSere Rah-
men, die gesetzlichen Vorgaben. Aber die
Akzeptanz und das Selbstverstindnis —
und vor allem die Geduld - jedes Kind

so zu lassen, wie es ist, kann man nicht

gesetzlich vorgeben.

Ein Sprichwort sagt: »Gras wichst
nicht schneller, wenn man daran zieht.«
Dazu muss ich nichts mehr sagen, oder?

Mein Tag in der Krippe beginnt um 8
Uhr, zunichst friihstiicke ich gemeinsam
mit den anderen Kindern und Erwachse-




nen aus meiner Gruppe, den »Fischen«.
Wir sind insgesamt neun Kinder, davon
drei Kinder mit einem der sogenannten
Integrationsplitze. Laut Gesetz sind wir
»behindert oder von Behinderung be-
droht« (§ 53 ff., SGB XII). Ein Antrag
auf Eingliederungshilfe — und eine ent-
sprechende Genehmigung — ermdglicht
es uns, am Alltag gemeinsam mit gleich-
altrigen Kindern teilzunehmen.

Neben uns neun Kindern gehéren zu
den Fischen noch Carmen, meine Erzie-
herin, Steffi, meine Heilpadagogin, und
Michael als mein Kinderpfleger sind auch
noch Praktikanten in unserer Gruppe. In
den anderen Gruppen sind dagegen zwei
Mitarbeiter fiir zwolf Kinder da.

» Wichtiger ist, dass die Einstellung
der Leute um mich herum >barrie-
refreic ist, denn dann gelange ich
liberall hin.«

Die Krippe hat wochentags von 6:30 bis
17:00 Uhr gedffnet. Der Alltag unter-
scheidet sich nicht wesentlich von dem in
anderen Krippen, Inklusion hin oder her.
Um 8:30 Uhr, wie schon erwihnt, friihstii-
cken wir gemeinsam. In meiner Lieblings-
geschichte — ihr wisst schon, vom Hasen
mit der roten Nase und dem blauen Ohr —
heift es, »er hat im Gras gesessen und still
den Klee gefressen«. Nur dass es bei uns
cher nicht so still zugeht, wir sind schon
ein lustiger Haufen. Nach dem Friihstiick
gehen wir ins Bad, manche auch zur To-
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ilette, es werden Windeln gewechselt und
Zihne geputzt. Wie wohl {iberall.

An 3 Tagen in der Woche (Dienstag bis
Donnerstag) haben wir unsere Hausoft-
nung. Dann diirfen wir Kinder uns frei in
allen Zimmern, Etagen und auf der Trep-
pe bewegen. Wir spielen, wo wir méchten
oder nehmen an verschiedenen Angebo-
ten oder Projekten teil. Ich bin beispiels-
weise bei »Jung und Alt« dabei: Jeden
Dienstag gehen wir ins benachbarte »Al-
ten-Service-Zentrume, oder es kommen
ein paar der »Omis« von dort zu Besuch zu
uns. Wir singen, malen, spielen und lesen
miteinander. Zu Ostern haben wir Hasen
gebacken, das hat mich besonders gefreut
(wegen meiner Lieblingsgeschichte).

Gegen 11 Uhr kehrt dann jedes Kind
wieder in seine Gruppe zuriick. Die Igel,
die Schnecken und die Zebras gehen ins
Erdgeschoss, die Krokodile, die Schildkrs-
ten und wir Fische gehen auf der Treppe
nach oben. Thr seht, unser Haus ist nicht
unbedingt »barrierefrei«, aber fiir meine
Inklusion ist das kein wirkliches Hindernis.

Wichtiger ist, dass die Einstellung der
Leute um mich herum »barrierefrei« ist,
denn dann gelange ich tiberall hin.

In allen Gruppen spielen wir nun Finger-
und Kreisspiele, und wir singen gemein-
sam. Das mag ich besonders gerne, weil
hier viele Gesten auftauchen, die ich schon
aus der »Gebirden-unterstiitzten Kommu-
nikation« (GuK) kenne. »GuK« beherrsche
ich namlich besonders gut, das tibe ich ganz
oft zuhause mit meiner Mama. Aber auch
Stefh und die anderen haben es schon ganz
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gut drauf. Das hilft mir, sprechen zu lernen.
Und den anderen auch.

Zum Mittagessen kocht uns unser Koch
(und mein Spezl) Stefan etwas Leckeres.
Mir bereiten grofie Stiicke im Essen immer
noch Schwierigkeiten, aber Stefan weif$ das
und nimmt Riicksicht auf mich. Notfalls
pliriert er mir eine Mahlzeit. Ein anderes
Kind in meiner Krippe vertrigt kein Ei-
weifl, auch da kocht Stefan dann etwas
anderes. Und die ganz Kleinen bei uns im
Haus bekommen ihr »Baby-Essenc, das ist
dann immer vor halb zwdlf fertig, damit
die Kleinen rechtzeitig in die Heia kom-
men. Jeder halt so, wie er es braucht.

Mein Hase und ich sind froh, dass wir
nach dem Mittagessen schlafen gehen
kénnen. Zusammen mit den anderen le-
gen wir uns in unseren kleinen, lauschi-
gen Schlafraum — die Puppe, der Teddy-
bir und der Kuschelhund schlafen dann
bei ihren Kindern.

Nach dem Schlafen gibt es noch mal
Brotzeit. Und danach wird noch gespielt
und wir Kinder werden nach und nach
von Mama oder Papa abgeholt. Meine
Mama kommt immer zu frith, finde ich.
Aber sie lisst sich leider nicht vom Gegen-
teil iberzeugen, obwohl ich meinen Dick-
kopf schon fleifig eingesetzt habe.

Also, auf geht’s nach Hause. Morgen
ist ja zum Gliick wieder Krippe!

Aber was von all den Dingen, die
ich hier berichtet habe, ist denn nun
eigentlich Inklusion?

Zitate aus: Helme Heine, »Der Hase
mit der roten Nase« m
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